Nova Regra de
Retencao de Receita

para Agonistas do
Receptor GLP-1

Com a publicacao da RDC, seguem
alguns esclarecimentos sobre as regras.

Quando entra em vigor a
retencao de receita?

A partir de 23/06/2025.

Qual o tipo de receita é
necessario?

Com a nova regra, a receita simples
deve ser emitida em duas vias, legivel e
sem rasuras, pois uma via ficara retida
pela farmacia no ato da compra (similar
as regras de receitas de
antimicrobianos).

A receita deve conter

0s seguintes dados

obrigatorios:

identificacao do

paciente, nome
A comercial do

medicamento com posologia, dose,

concentracao, forma farmacéutica e
quantidade.

Qual € a validade da
receita?

paciente pode realizar a compra
somente dentro desse periodo.

& a

%

A receita é valida por 90 dias, e o @
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[A receita pode conter um

tratamento com duracao
maior do que 90 dias?

Sim, é permitido um periodo de
tratamento além dos 90 dias da
validade, a depender da
posologia/periodo que o médico colocar
Nna receita. Porém é preciso respeitar a
validade de 90 dias para a compra do
medicamento.

Em situacdes de
tratamento prolongado
(uso continuo), a receita
pode ser utilizada para
aquisicoes subsequentes
dentro de um periodo de
90 dias a partir da data
de emissao.

A receita deve especificar a indicacao de
uso continuo, além da quantidade a ser
utilizada a cada 30 dias. A venda do
medicamento dependera da forma
como a posologia e o tempo de uso
estao descritos na receita.

Exemplo: Se o médico optar por
receitar tratamento para 6 meses,
deve deixar claro que é para esse
periodo e descrever qual a posologia
mensal. No entanto, o paciente vai ter
que comprar tudo dentro de 90 dias.
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Fonte: ANVISA
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2025/canetas-emagrecedoras-so-poderao-ser-vendidas-com-retencao-de-receita

